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２０２２年度             第Ⅰ巻 

中高科へのヒント ４～６月 
（4/3～24,6/19後藤健一、5/1～29石田高保、6/5～12,26三輪正見） 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．理想的な良い王様の条件について話し合ってみましょう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様はどのようにして十字架につけられ(32～33)、何と祈られましたか

(34)。 

  ２．その後イエス様は、十字架の上でどのような取扱いを受けていますか(35～38)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．34節の祈りから、イエス様は人々に対してどんなお心だったと思いますか。  

２．イエス様の十字架の目的は何ですか(参考:Ⅰペテロ 2・22～24、ローマ 3・23)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．イエス様が自分(あなた)の罪の赦しのために祈り、十字架で身代わりに死なれ 

たことを信じて感謝しませんか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．自分のしてしまった悪い事を素直に認めた事はありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．二人の犯罪人はイエス様にどう向き合っていますか(39～42、マタイ 27・44)。 

２．イエス様は、イエス様を信じる犯罪人に対して何と答えられましたか(43)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．43節のパラダイスとは何でしょうか。 

２．43節で、どうして、この犯罪人はイエス様からこのように言われたのですか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．罪を認めてイエス様を信じ、パラダイスの恵みに入れていただきませんか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．大事にしていたものを無くした、見失った時の事を分かち合ってみましょう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．女たちは、いつ、何を持って、どこに行きましたか。そこで何を見聞きしまし

たか(1～7)。その結果、何を思い出し、どういう行動に出ましたか(8～10)。 

２．2～8 節の事について女達から報告を受けた使徒たちの反応はどうでしたか(11

～12)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．女たちは何の目的で墓に行ったのでしょうか(1)。彼女達はどのような思いで墓 

に行ったのでしょうか。また墓にイエス様のご遺体がない事を知ったとき、ど

ういう思いだったでしょうか(2～3)。 

２．なぜ、墓にイエス様のご遺体がなかったのでしょうか(2～7)。 

３．なぜ、使徒たちは女たちの報告(2～8)を信じなかったのでしょうか(11～12)。 
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●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは女たちの報告(2～8)について信じますか？それはなぜですか？ 

２．復活して今も生きておられるイエス様を信じますか？聖書は何と言っています

か？ 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．気づいていなかった大事な事に気づいた時の経験を話し合ってみましょう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．15節で二人の弟子に復活のイエス様が近づかれましたが、二人の弟子の反応は

どうでしたか(16)。 

２．そんな彼らとイエス様はどんな会話をされましたか(17～27)。 

３．イエス様が二人の弟子と家に入り(29)、パンを取って神をほめたたえて裂いて

弟子たちに渡しておられるうちに(30)、二人の弟子はどうなりましたか(31)。

するとイエス様はどうなりましたか(31)。その後、二人の弟子は 32 節で何と

言っていますか。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．なぜ、二人の弟子は復活されたイエス様に気づかなかったのでしょうか(15～

16)。 

２．なぜ、二人の弟子は復活されたイエス様に気づいたのでしょうか(31～32)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは復活して今も生きておられるイエス様を信じていますか。信じるよう

になれたのはなぜでしょうか。 

２．イエス様が復活して今も生きておられることは、何によって知るのでしょうか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．どのようなときにイエスさまが生きておられることを感じますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．弟子たちの中でイエスさまと一緒に居なかった人は誰ですか。 

２．ほかの弟子たちはどのような様子でしたか。 

３．ほかの弟子たちに対してトマスは何と言っていますか。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．イエスさまと一緒に居られなかったトマスはどんな気持ちだったと思います 

か。 

２．なぜトマスはイエスさまの言うように、手に指を当てたりしなかったので 

しょうか。 

３．トマスはどうして復活したイエスさまを信じる気になったのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたはイエスさまを見ないで信じることについて難しさを感じますか。 

２．あなたは、自分がイエス様を見ないでも信じていることについてどう思いま   

  すか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．最近、どのようなことを祈りましたか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．ハンナとペニンナの関係はどのようなものですか。 

 ２．ハンナの悩みはどのようなものでしょうか。 

 ３．ハンナは神殿でどのような誓いを立てていますか。 

 ４．ハンナは祈り終えたとき、それ以前と何か変わりましたか。 
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●考えてみよう（意味質問） 

 １．ハンナの真剣さ、熱心さをどう思いますか。 

 ２．祈り終えたあと、なぜ顔つきがよくなったのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．ハンナのように真剣に祈ったことはありますか。それはどんな内容ですか。 

 ２．祈ったあとに心が変えられたという経験はありますか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．好きなみことばは何ですか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．サムエルは神様から何回呼びかけられていますか。 

 ２．エリはサムエルの言葉を信じていますか。 

 ３．神様の言葉はひとことで言うとどんなことですか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．サムエルがエリの所へ三度も行ったのはなぜですか。 

２．エリが「私が代わりに神の声を聞いてあげよう」と言わないのはなぜですか。 

３．エリにも神の言葉を聞いたという体験があったと思いますか。 

４．神様の裁きの預言を聞いたサムエルは、どう感じたでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．聖書やメッセージを通して自分に語られていると感じたことがありますか。 

 ２．どのようなときに神様の生きておられることを感じますか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．初めて会う人が、あとで第一印象と違ったことがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．エッサイが最初サムエルの所に連れてきた息子は何人ですか。 

 ２．主は誰に油を注ぎましたか。それは何番目の息子ですか。 

 ３．サムエルは主と同じ人を選んでいますか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．エッサイは最初、なぜダビデを紹介しなかったのでしょうか。 

２．７人の息子たちが退けられた時、サムエルはどう思ったでしょうか。 

３．サムエルがダビデを見たとき、どのように思いましたか。 

４．主が見たところのダビデの心とは、どのようなものだと思いますか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．うわべと心にどのような違いがありますか。 

 ２．神様から心を見抜かれていることについてどう思いますか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．いつも以上に勇気が必要だった出来事はありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．サウルはダビデにどのような武器を与えましたか。 

 ２．ダビデが実際に武器にしたのは何ですか。 

 ３．ゴリヤテはダビデをどのように見ていますか。 

 ４．ダビデの信仰はどのようなものですか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．ダビデはなぜ強大な敵を倒そうとしたのでしょうか。 

２．ダビデの勝利の確信はどこから来たのでしょうか。 

３．ダビデの行動はイスラエルにどのような影響を与えたと思いますか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．どのようなときに勇気が必要だと思いますか。 

 ２．どうしたら神様から勇気をいただけるのでしょうか。 
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●話し合ってみよう（導入質問） 

１．だれかに似ていると言われたことがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様はその教えをいつから話していないと弟子たちに言われましたか

(4b)。 

２．イエス様が去って行かないと、だれがおいでにならないのですか(7)。 

３．「御霊」は何を現されますか(14）。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．弟子たちの心が「悲しみでいっぱい」になったのはなぜでしょうか(6)。 

２．8節で「その方」の働きについてイエス様が語られたのはなぜだと思いますか。 

３．「御霊」がすべての真理に導いてくださることは、どうして弟子たちに必要だっ

たのですか(13)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．聖霊に導かれなくても、神様にお従いできますか。 

２．聖霊が共にいて下さるなら、教会に来なくても大丈夫ですか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．友だちからいい人に思われたくて、無理をしたことはありませんか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．何にだまされてはいけないのですか(6)。 

２．「以前」は何で、「今」は何になったと記されていますか(8)。 

３．何を「吟味しなさい」とパウロは言いましたか(10)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．パウロは「神の怒りは不従順の子らに下る」と記しています(6)。私たちが「光

の子どもとして」歩むことを神様はどう思われるのでしょうか(10)。 

２．「光の子ども」が「実を結ばない暗闇のわざ」に加わらないでおれるのはなぜ

ですか(11)。 

３．植物が光を必要とするように、クリスチャンも神様の光が必要です。「キリス

トがあなたを照らされる」というみ言葉からどんなイメージが湧きますか

(14)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．聖書は罪のことを「闇」と言っています。自分の中に闇があったらどうしたい

ですか。 

２．イエス様が心を明るく照らして下さったことを分かち合いましょう。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．お父さん、または保護者の方にしてもらった良い事について分かち合いましょ

う。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．3節の「子ども」である時は、どういう状態にあるとありますか(1～3)。 

２．キリストを信じる者が神の子となるため、父なる神は何をして下さいましたか

(4～6)。  

３．キリストを信じる信仰者にはどんな身分が与えられているのですか(7)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．3節の「子ども」とその状態とは何を意味しているのでしょうか(1～3)。 
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２．「律法の下にある者を贖
あがな

い出す」(5)ために、父なる神様は具体的に何をして

下さいましたか(4)。 

３．5～7節の意味での、神の「子」とされた者とはどういう者ですか(6～7)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたはイエス様を信じて、6～7節のような意味で、神の「子」とされていま

すか。 

２．あなたは神の「子」とされた者(5～7)として、天の父と親しく交わり、その御

心に生きていますか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．友だちに助けられて、うれしかったことはありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．ヨナタンは、だれが「永遠の証人」だとダビデに言いましたか(23)。 

２．新月祭の食事で「壁寄りの席に着いた」のはだれですか(24～25)。 

３．ヨナタンは父がだれを殺そうとしているのを知りましたか(33)。 

４．「野」でヨナタンと「抱き合って泣いた」のはだれですか(41)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．ヨナタンは、ダビデと父サウルの仲介者として計画を立てました(18～23)。 

彼は何を一番大切にしていたのでしょうか。  

２．サウルは息子ヨナタンの王位継承を望みながら、ヨナタンを殺そうともしてい

ます(31～33)。それはどんな心から出た行動だと思いますか。 

３．ヨナタンはダビデに繰り返し、主が永遠の証人として自分たちの間にいて下さ

ることを語りました。それは彼のどのような信仰を現していますか(23,42)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．イエス様は十字架によって、神と人との間の愛の契約を結んで下さいました。 

  このことを信じますか。 

２．イエス様を信じる友だちが与えられるように祈りましょう。 
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