
Ｃ 2023  1／1   私
わたし

の助
た す

けはどこから 
◆聖

せい

   書
しょ

   詩篇
し へ ん

１２１・１～８     名前
な ま え

 ［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  詩篇
し へ ん

１２１・１、２ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 

 
 

 

１．２節
せつ

では、私
わたし

たちの助
たす

けは【主
しゅ

】から来
く

ると書
か

かれています。【主
しゅ

】は、どのような

お方
かた

でしょうか？ 

○○を○○○○お方 
２．私

わたし

たちを助
たす

けてくださる天地
て ん ち

を造
つく

られた神様
かみさま

は、どのようなお方
かた

でしょうか？  

正
ただ

しいと思
おも

うものに〇をつけましょう。 

（  ）神様
かみさま

は、眠
ねむ

ることがないお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、気分
き ぶ ん

の良
よ

い時
とき

だけ守
まも

ってくれるお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、昼
ひる

も夜
よる

も守
まも

ってくださるお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、すべての災
わざわ

いから守
まも

ってくださるお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、ときにはお休
やす

みが必要
ひつよう

なお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、いのちを守
まも

ってくださるお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、すべての人
ひと

を守
まも

れないお方
かた

。 

（  ）神様
かみさま

は、２４時間
じ か ん

、３６５日
にち

見
み

守
まも

り、永遠
えいえん

に守
まも

ってくださるお方
かた

。 

３．天地
て ん ち

を造
つく

られた神様
かみさま

は、なぜあなたを守
まも

られるのだと思
おも

いますか？ 自由
じ ゆ う

に書
か

いてくだ 

さい。 

 

 

 

 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。どんなときでも、必
かなら

ず神様
かみさま

が守
まも

ってくださることを信
しん

じます。

イエス様
さま

をお友
とも

だちにも紹介
しょうかい

できますように。イエス様
さま

のお名
な

前
まえ

によってお祈
いの

りします。 

アーメン。 



Ｃ 2023  1／8  新
あたら

しく造
つ く

り変
か

えられる 
◆聖

せい

   書
しょ

   Ⅱコリント５・１３～１９  名前
な ま え

 ［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  Ⅱコリント５・１７ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 

 
 

 

１．新年
しんねん

の目標
もくひょう

を何
なに

か書
か

いてみよう！ 

 

 

 

 

２．できそうな目標
もくひょう

に〇をつけてみよう！ 

（  ）去年
きょねん

よりも良
よ

い成績
せいせき

をとる。 

（  ）スマホやゲームをする時間
じ か ん

を少
すく

なくする。 

（  ）１年
ねん

で聖書
せいしょ

をぜんぶ読
よ

んでみる。 

（  ）ひとつでも多
おお

く聖書
せいしょ

のことばを暗記
あ ん き

する。 

（  ）友
とも

だちを教会
きょうかい

に誘
さそ

ってみる。 

３．あなたは自分
じ ぶ ん

の中
なか

に、「古
ふる

い自分
じ ぶ ん

」「罪
つみ

」がありますか。それは何
なん

ですか？ 

 

 

 

 

４．イエス様
さま

は、あなたを必要
ひつよう

とされています。そのために新
あたら

しくされましょう。 

◇ 新
あたら

しくされている人
ひと

は、イエス様
さま

に感謝
かんしゃ

の祈
いの

りを捧
ささ

げましょう。  

◇ 新
あたら

しくされている確
かく

信
しん

のない人
ひと

は、イエス様
さま

を救
すく

い主
ぬし

と信
しん

じてお祈
いの

りしましょう。  

◇ イエス様
さま

は、あなたを新
あたら

しく造
つく

り変
か

えてくださいます。信
しん

じましょう！ 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。私
わたし

の中
なか

に罪
つみ

があることを認
みと

めます。私
わたし

の代
か

わりにイエス様
さま

が

十字架
じゅうじか

で死
し

んで、三日目
み っ か め

に復活
ふっかつ

された私
わたし

の救
すく

い主
ぬし

と信
しん

じます。私
わたし

を新
あたら

しく造
つく

り変
か

えて

ください。イエス様
さま

のお名
な

前
まえ

によってお祈
いの

りします。アーメン。 



C2023 1/15 

 神の子として  名前 

Ⅰヨハネ 5・1～5 

今日のみ言葉を書いて覚
おぼ

えましょう。 

 

 

 

 

1、 どうしたら神様の子となることができるでしょうか (ヒント 5・1) 

 

 

 

 

2、イエス様をキリストであると信じるとは、具体的にはどんなことでしょうか(ヒント 4・14) 

 

 

3、私たちが神の子となり、父である神様を愛するとはどういうことでしょうか。(ヒント 5・3) 

 

 

4、父である神様の命令(＝み言葉)を守ることが、神様を愛することになるのでしょうか。 

 

 

5、神様が命じられた命令(＝み言葉)で守ったことがあれば教えてください。 

 

 

6、4 節で、神の子は、世に勝つと言われています。世とは、神様が喜ばれないことと言えるでしょう。

あなたは、今神様に喜ばれないことをしていますか。具体的にある人は書き出してみましょう。 

その喜ばれないことをどうしたらやめられる(＝勝てる)でしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お祈り：天のお父さま。イエス様を救い主と信じて神の子としてください。そして、 

神様を愛して、み言葉によって、神様が喜ばれる歩みをすることができるように助けて

ください。イエス様のお名前によってお祈りします。アーメン 

 

 

 

Ⅰヨハネ 5・1 

 

 

 

 

 

① 神様に喜ばれないこと 

・ 

② どうしたらやめられる（＝勝てる）でしょうか 

・ 

 



Ｃ 20２３ １／２２  神の家族とともに 
◆聖

せい

   書
しょ

   エペソ 2・19～22       名前
な ま え

 ［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  エペソ 2・19 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 
 
 
 

 
 
１．教会は神の家族と言われますが、「家族」とはどんな意味があるでしょう。 

①（  ）異国人である。 

  ②（  ）父なる神様を長とし、御子イエス様を長子として神の家族であること。 

  ③（  ）宿り人である。 

 

 

 

 

   

ヒント：あなたがたが、わたしの名によって何かをわたしに求めるなら、わたしがそれをして
あげます。（ヨハネ 14・14）イエス様は、主イエスの名によって祈るならばその祈りは聞かれ
ると言われています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

          は い       いいえ 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。私
わたし

たちを愛
あい

し造
つく

って下
くだ

さった神
かみ

様
さま

に感
かん

謝
しゃ

します。イエス様

の十字架の血で罪のゆるしと永遠の命をあたえてくださり、また神の家族として迎え

入れてくださいましたことも感謝いたします。アーメン 

３．イエス様は、弟子たちにどのようにお祈りしなさいと教えられましたか？ 

４．隠れた事を見ておられるあなたの父は、何をして下さると言われましたか？ 

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

報
むく

いとはどういう意味でしょう？（報いの意味を先生に聞いてね。） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 ５．人は神のもとから遠く離れ、神を見失ってしまったのです。わたしたちがイエス
様の十字架の血できよめられ救いにあずかったならば、わたしたちの国籍は天に
登録され、神の家族として迎え入れられるのです。あなたは神の家族として迎え
られていますか？ 

２．クリスチャンが父なる神と関係を持てるようにしてくださったかたはだれですか？ 



Ｃ 20２３ １／２９   互いに愛し合おう 
◆聖

せい

   書
しょ

   ヨハネ 13・34～35      名前
な ま え

 ［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  ヨハネ 13・34 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 
 
 
 

 
 
 

１．イエス様は弟子たちに「わたしは新しいいましめを与える」と言われました。 

  新しいいましめとは何でしょうか？（ヒント 今日のみ言葉） 

  

 

 

 

２．その愛し方はどのように・・愛するのでしょうか？ 

 

 

 

 

 

３．イエス様が愛されたように愛することは、とても難しいことです。どうしたら良い

でしょうか？ 

   

  

   
 

 

 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。互いに愛し合うことは独りではできません。イエス様の愛

を知っている教会のお友達や教会の方々と実践していきたいと思います。ぼくたちわ

たしたちを助けてください。イエス様
さま

が愛されたように愛することが出来
で き

ますように

助
たす

けてください。イエス様
さま

のお名前
な ま え

によってお祈
いの

りします。アーメン。 

（  ） あきらめる。 

（  ） イエス様に助けてくださいとお祈りをする。 

（  ） 毎週、教会へいく。 

（  ） 毎日、聖書を読んで、覚える。 

（  ） どんな時もどんな場所にいてもイエス様を信じ続ける。 

 

①（  ）イエス様が愛されたように愛する。 

②（  ）家族を愛するように愛する。 

③（  ）今のままでかまわない。 





Ｃ 2023  2／12 ダニエル② 三人
さ ん に ん

の若者
わ か も の

たち 
◆聖

せい

   書
しょ

   ダニエル３・８～２５    名前
な ま え

 ［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  ダニエル３・１８ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 

 
 

 

１．バビロンの王
おう

様
さま

は、何
なに

を造
つく

りましたか。 

（  ）金
きん

の象
ぞう

 （  ）ピンクの豚
ぶた

 （  ）金
きん

の像
ぞう

 （  ）金
きん

の卵
たまご

 

２．バビロンの王
おう

様
さま

は、どのような命令
めいれい

を出
だ

しましたか。 

（  ）たくさんの楽器
が っ き

の音
おと

を聞
き

くとき、金
きん

の像
ぞう

を掃
そう

除
じ

しなくてはならない。 

（  ）たくさんの楽器
が っ き

の音
おと

を聞
き

くとき、金
きん

の像
ぞう

を担
かつ

がなければならない。 

（  ）たくさんの楽器
が っ き

の音
おと

を聞
き

くとき、金
きん

の像
ぞう

を拝
おが

まなければならない。 

３．王
おう

様
さま

の命令
めいれい

に従
したが

わなければどうなるでしょうか。 

 

 

 

 

４．神様
かみさま

は、火
ひ

の燃
も

える炉
ろ

の中
なか

から3人
にん

の青年
せいねん

を助
たす

けだされました。この聖書
せいしょ

個所
か し ょ

から、  

神様
かみさま

についてわかることを自由
じ ゆ う

に書
か

いてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。どんな困難
こんなん

なときでも神様
かみさま

が守
まも

ってくださることを信
しん

じます。

どんなときでも神様
かみさま

に従
したが

うことができますように助
たす

けてください。イエス様
さま

のお名
な

前
まえ

に

よってお祈
いの

りします。アーメン。 
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2022 Ⅳ ワークＣ 

 

 

２０２２年度             第Ⅳ巻 

ワークＣ解説 １～３月 
 

●第１問 (天)(地)を(造)(ら)(れ)(た)お方。 

●第２問 神様は、眠ることがないお方。神様は、昼も夜も守ってくださるお方。 

     神様は、すべての災いから守ってくださるお方。 

     神様は、いのちを守ってくださるお方。 

     神様は、２４時間、３６５日見守り、永遠に守ってくださるお方。 

●第３問 神様は、あなたを特別な存在として創造し、あなたを愛しているので守られ

るなど。 

●第１問 自由に。 

●第２問 自由に。 

●第３問 無理強いせずに、祈りつつ導きましょう。 

●第４問 新しい年に相応しいお祈りができるように導きましょう。  

●第１問 イエスがキリストであると信じること 

●第２問 イエス様が救い主であると信じること 

●第３問 神の命令を守ること 

●第４問 私たち(＝神の子)が父である神様の命じられたこと(＝み言葉)を守ること

と、神を愛することの関係を生徒と一緒に考える。 

●第５問 み言葉を守ったことを挙げる。 

●第６問 ①神様に喜ばれないことをしているなら書き出す。あっても、書きたくない

生徒には、心の中だけでも良い。②神様の命令＝み言葉を守ることによって

勝つことができる。 

●第１問 ②に〇 

●第２問 イエス・キリスト 

●第３問 自分の部屋に入り、戸を閉じて、隠れたところにおられる神様に祈る。 

●第４問 報いて下さる。祈りを聞いて下さる。 

●第５問 はい 

●第１問 互いに愛し合いましょう。 

●第２問 ①に〇 

●第３問 2、3、4、5番に〇 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (1)b、(2)a、(3)b 

●第３問 日常生活で経験することを書き、話し合います。 

●第４問 各自○をつけます。 

●第５問 ○は(1) 

●第１問 金の像。 

●第２問 たくさんの楽器の音を聞くとき、金の像を拝まなければならない。 

●第３問 火の燃えた炉に投げ込まれる。 

●第４問 神様は、どのようなお方か自由に書かせましょう。 
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2022 Ⅳ ワークＣ 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (1)○B、○質問について考えてみます。(2)○B、○彼らは悔い改めなかった。

○ダニエルを殺害する計画の実(3)○C(4)A 

●第３問 ダニエルはライオンに食べられず、大臣や太守は妻子と共にライオンの穴に

投げ入れられ、ライオンに噛み砕かれたなど。 

●第４問 各自○をつけます。 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (2) 

●第３問 (1)×(2)○(3)×(4)○(5)× 

●第４問 子どもたちの思いを聞きます。 

●第５問 各自○をつけ、それぞれの気持ちを聞きます。 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (2) 

●第３問 (1)米、麦など(2)b(3)a(4)b(5)各自○をつけます。(6)各自○をつけます。 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (3) 

●第３問 (2)(4)(7)(8) 

●第４問 (血)(罪)(きよめる) 

●第５問 (2) 

●第６問 各自○をつけます。 

●第７問 (2)(4) 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 各自○をつけます。 

●第３問 各自自分の心を選んで  (ハート)の中に書き入れます。 

●第４問 2番 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 

 

●第３問 (1)①と、②も、③た(2)(イエス)さま 

 

●第４問 各自○、あるいは◎をつけます。 
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