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２０１5 年度             第Ⅳ巻 

中高科へのヒント 1～３月 
（1/3～2/7,21～3/27後藤健一、2/14 石田高保） 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．人に何かを教えてもらいに行く時、どんな気持ちになりますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

  １．パリサイ人指導者のニコデモは、夜にイエス様をたずねて、2節でどんな質問を

イエス様にしていますか。イエス様は何と答えられましたか（3）。 

 ２．１のイエス様の答えに、ニコデモは何と答えましたか（4）。 

それに対し、イエス様は何と答えられましたか（5～8）。 

  ３．２のイエス様の答えに、ニコデモは何と答えましたか（9）。それに対し、イエ

ス様は何と答えられましたか（10～15）。 

●考えてみよう（意味質問）  

１．ニコデモは、イエス様をどのようなお方と理解していたでしょうか（2）。 

２．「新しく生れ」（3）とのイエス様の言葉は何を意味しているのでしょうか 

（4～8）。 

３．14～15節は何を意味しているのでしょうか（参考・民数記 21・4～9）。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

  １．あなたは、あなたの罪のために十字架に上げられて身代わりに死なれたイエス様

を救い主キリストと信じて、新しく生まれ、永遠の命を得ていますか（14～15）。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．苦しい事がある事がわかっていて、あえて、その道を進んだ事はありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

  １．この時、イエス様はご自分のこれからの事について何と言われましたか（21～22）。 

  ２．さらに、イエス様は弟子たちに何と言われましたか（23～27）。  

●考えてみよう（意味質問）  

１．22節の「苦しみ」、「捨てられ」、「殺され」とは何を意味するのでしょうか。 

２．「自分を捨て、日々自分の十字架を負」い、イエス様に従う（23）とは何を意味

するのでしょうか。 

３．24～25節のイエス様の言葉は何を意味しているのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

  １．「自分を捨て、日々自分の十字架を負い」イエス様に従うとは、あなたにとって、

具体的にどういう事だと思いますか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．イエス・キリストとはどういうお方ですか？と尋ねられたら何と答えますか。 

●観察してみよう 

１．イエス様が弟子たちと山で祈っていると、イエス様の姿はどうなりましたか（29）。

また、イエス様は何をしておられましたか（30～32）。 

２．１の光景を見て、ペテロは何と言っていますか(33)。34 節で弟子たちはどんな体

験をし、どんな様子ですか。その中で、神様から何と言われましたか(35)。 
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３．２の神様の声が聞こえた後の、イエス様と弟子たちの様子はどうですか（36）。 

●考えてみよう（観察質問） 

１．イエス様とモーセとエリヤは何を話していたのでしょうか(31)。 

２．なぜ父なる神様は弟子達に 35 節のように言われたのでしょうか。その時の状況

(モーセとエリヤはいなくなった)を踏まえて、考えてみましょう(35～36)。 

３．なぜ、イエス様は 3 人の弟子に、このような特別な光景をお見せになったのでし 

ょうか。3 人はこの経験を通して何を学んだと思いますか(Ⅱペテロ 1・16～18)。 

●自分に当てはめてみよう 

１．あなたにとって、イエス様はどういうお方でしょうか。イエス様は他の人々と同

列に並べる事の出来るお方でしょうか。それとも、同列にできない、神の御子、

人となってきてくだった唯一まことの神様ご自身でしょうか。 

２．私たちはこのイエス様に対してどう向き合うべきでしょうか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．硬く決心していることはありますか。それはどんな決心ですか。 

●観察してみよう（観察質問） 

  １．イエス様はどこに行く決心をしておられますか（51）。その結果、サマリヤの村

人たちは、イエス様にどういう態度をとりましたか（52～53）。 

２．１の村人の態度を見たヨハネとヤコブは何と言いましたか（54）。イエス様はヤ

コブとヨハネに対してどうされましたか（55～56）。 

３．57～62節では、どんな会話がイエス様と人々との間でかわされていますか。 

 ●考えてみよう（意味質問）  

１．イエス様はなぜエルサレムに行こうとされたのでしょうか（51）。なぜ、エルサ

レムに行くイエス様をサマリヤの村人たちは歓迎しなかったのでしょうか（53）。 

２．イエス様が、サマリヤ人たちに天からの火を呼び求めることを提案したヤコブと

ヨハネをお叱りになったのはなぜでしょうか（54～55）。 

３．57～62節でのイエス様と人々との会話において、イエス様が各々に語られた言葉

の意味は、それぞれ、どういう意味があるのでしょうか（58、60、62）。また、

イエス様は、どのような覚悟と思いをもって（51）、それらの言葉を語られたの

でしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

  １．あなたはイエス様に従いたいですか。それはどうしてですか。 

 ２．イエス様に従って生きるとはどういうことだと思いますか。 

３．イエス様に従って生きるためには何が必要でしょうか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．願いがかなえられた事はありますか。その時、どんな気持ちでしたか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．10 人の病人たちは、イエス様に「何を」、「どのように」願いましたか(12～13)。 

２．イエス様は病人たちに何と言われましたか。病人たちはそのイエス様の言葉を受

けてどうしましたか。その後、その病人たちはどうなりましたか(14)。 

３．病人たちはいやされた後、どうしましたか。それを見たイエス様は、何と言われ

ましたか(15～19)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．イエス様はなぜ、まだ重い皮膚病が治っていない時点で、病人たちに、祭司にか

らだを見せるように命じたのでしょうか（14）。また、病人達がイエス様のお言

葉通りに行動したのはなぜでしょうか（14）。 
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２．イエス様に感謝をしに来た人と、他の 9 人との違いはどこにあったのでしょうか。

また、17～18 節のイエス様のお言葉から、どんなお気持ちを読み取れるでしょ

うか。 

３．イエス様は、イエス様を礼拝するサマリヤ人に、「あなたの信仰があなたを救っ

た」(19)と言いました。これはどういう意味なのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは、神様から、どんな良いことをこれまでして頂いてきましたか。 

２．１のことを、心から、神様に感謝しませんか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．「これがないと困る！」、「これが必要だ！」と思うものを挙げてみよう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．29～31 節で、イエス様は、二人の弟子に何を命じていますか。二人の弟子はイ

エス様の命令を受けてどうしましたか（32～35）。 

２．子ろばに乗ったイエス様を群衆はどのように迎えていますか（36～39）。 

３．２の群衆の中にいたあるパリサイ人たちの苦言（39）に対して、イエス様は何と

お答えになりましたか（40）。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．イエス様が言われた通りに子ろばを引いてくる事についてどう思いますか（30 

～31）。どうして、弟子たちは、イエス様が言われた通りにしたのでしょうか（32

～35）。 

２．なぜ、子ろばの持ち主たちは、「主がお入り用なのです」と言われた時（34）、子

ろばを引き渡したのでしょうか。 

３．なぜ、イエス様はエルサレムに入場される時、子ろばに乗られたのでしょうか（ゼ

カリヤ 9・9、ルカ 9・51、18・31～34）。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

  １．今、あなたの生活の中で、神様のみ言葉に従うと、世の中の常識と違う事をしな

ければならない事はありますか。あなたは、どちらに従いたいですか。 

 ２．あなたは、イエス様があなたを必要とされていると思いますか。そのように思う

のはどうしてですか。 

 ３．イエス様のお役に立ちたいですか。お役に立つために何が必要でしょうか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．神様があなたのお金の使い道を見ておられるとしたら、どう思いますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．金持ちたちが投げ入れた献金は、どれくらいですか。 

 ２．貧しいやもめの献金は、どれくらいですか。 

 ３．イエス様は、やもめの献金をどのように評価しておられますか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．金額以外で金持ちと、やもめの献金の違いは何でしょうか。 

２．生活費全部を献金したら、やもめの生活はどうなるでしょうか。 

３．イエス様はささげる人の金額に関心があったのでしょうか。 

４．なぜイエス様はやもめをほめたのだと思いますか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．あなたの献金の姿勢を、神様はどのように見ておられると思いますか。 

 ２．どういう心構えで献金したらよいのでしょうか。 
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●話し合ってみよう（導入質問） 

１．どんな時に祈りますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様は何と祈られましたか(42)。その時の様子はどんな様子ですか(44)。 

２．イエス様が祈っておられたとき、弟子たちはどんな様子でしたか(45)。 

３．イエス様は弟子たちに何をするように教えていますか(40、46)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．なぜイエス様は、このような苦しみの祈りをささげたのでしょうか。 

２．祈りの中で「杯」、「みこころ」とありますが、どういう意味でしょうか。 

３．なぜイエス様は、弟子たちに祈るように教えたのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．神様に従った後に苦しみが予想される時、あなたはどうしますか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．自分の事をだれかに見抜かれた経験はありますか。その時、どう思いましたか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様はペテロのために何と祈られ、語り(32)、ペテロは何と答えましたか(33)。 

２．イエス様はペテロに何を予告し(34)、その後ペテロはどうなりましたか(54～60)。 

３．イエス様を否んだペテロに、イエス様はどうされましたか(61)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．主を否んだペテロを見つめるイエス様の心は、どんな心境だったでしょうか(61)。 

２．イエス様に見つめられたペテロは、どんな思いで泣いたのでしょうか(62)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．たとい信仰生活でつまづくことがあったとしても、あきらめないで、私たちの全

てをご存知の主の愛のまなざしに信頼して、従っていきませんか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．他人のした悪事のために、何も悪くない自分が叱られた時、どう思いますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．ローマ総督ピラトは、イエス様の罪責について何と言いましたか(14～16、20、

22)。 

２．上記１に対して群衆は何と答え(18、21、23)、その結果ピラトはどうしましたか

(23～25)。 

３．一方、ゆるされたバラバという人は、どういう人でしたか(19、25)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．イエス様には、十字架につけられて死刑になるような罪がありましたか(14)。 

２．なぜ民衆は、イエス様の十字架刑を要求し、なぜピラトは許したのでしょうか。 

３．なぜイエス様は、十字架で死なれたのでしょうか(Ⅰペテロ 2・22～24)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．自分には罪があると思いますか(ローマ 3・23)。 

２．自分の罪のために、イエス様が身代わりに十字架にかかったことを信じますか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

  １． 自分をいじめる相手を赦し、愛することができますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様はどのようにして十字架につけられ(32～33)、何と祈られましたか(34)。 

２．その後イエス様は、十字架の上でどのような取扱いを受けていますか(35～38)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．34 節の祈りから、イエス様は人々に対してどんなお心だったと思いますか。 
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２．イエス様の十字架の目的は何ですか(参考：Ⅰペテロ 2・22～24、ローマ 3・23)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．イエス様が自分(あなた)の罪の赦しのために祈り、十字架で身代わりに死なれた 

ことを信じて感謝しませんか。  

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．自分のしてしまった悪い事を素直に認めた事はありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．二人の犯罪人はイエス様にどう向き合っていますか(39～42、マタイ 27・44)。 

２．イエス様は、イエス様を信じる犯罪人に対して何と答えられましたか(43)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．43 節のパラダイスとは何でしょうか。 

２．43 節で、どうして、この犯罪人はイエス様からこのように言われたのですか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．罪を認めてイエス様を信じ、パラダイスの恵みに入れていただきませんか。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．イスラエルにあるイエス様のお墓について知っていることを挙げてみよう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１.女たちは、いつ、何をもって、どこに行きましたか。そこで、何を見聞きしまし 

たか（1～7）。その結果、何を思い出し、どういう行動にでましたか（8～10）。 

２．2～8節の事について女達から報告を受けた使徒達の反応はどうでしたか（11～

12）。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．女たちは何の目的で墓に行ったのでしょうか（1）。彼女達はどのような思いで

墓に行ったのでしょうか。また、墓にイエス様のご遺体がない事を知ったとき、

どういう思いだったでしょうか（2～3）。 

２．なぜ、墓にイエス様のご遺体がなかったのでしょうか（2～7）。 

３．なぜ、使徒達は女たちの報告（2～8）を信じなかったのでしょうか（11～12）。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは、女たちの報告（2～8）についてどう思いますか。信じますか。 

２．１のように答えたのはどうしてですか。 

３．あなたも、女たちのように（8～9）、イエス様の復活を他の人に伝えたいですか。 
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