
Ｃ 2020１／５  神様
か み さ ま

に守
ま も

られて歩
あ ゆ

もう 

◆聖
せい

   書
しょ

   出エジプト１２・１～１４   名前
な ま え

［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  出エジプト１２・１３ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 
 
 

１．神様
かみさま

は、エジプトの王
おう

パロの心
こころ

を変
か

えるために、１０の災
わざわ

いを与
あた

えられました。 

  最後
さ い ご

の災
わざわ

いは何
なん

でしたか？ 

 

 

 

 

２．    の中
なか

からことばを選
えら

び、（ ）の中
なか

に正
ただ

しいことばを入
い

れてください。 

  （   ）のない一歳
いっさい

の雄
おす

の羊
ひつじ

をほふり、その（   ）を取
と

り、小
こ

羊
ひつじ

を食
た

べる家
いえ

 

の二
ふた

つの（   ）と、（   ）に塗
ぬ

る。その夜
よる

、その（   ）を焼
や

いて食
た

べ、 

（   ）を入
い

れないパンと、（   ）を添
そ

えて食
た

べなければならない。（   ） 

まで残
のこ

しておいてはいけない。 

朝
あさ

    毛
け

    肉
にく

    血
ち

    かもい    昼
ひる

 

夜
よる

    種
たね

    傷
きず

   いのち    柱
はしら

    苦
にが

菜
な

 

３．「過越
すぎこし

」のとき、イスラエルの民
たみ

を救
すく

うために必要
ひつよう

だったのは、小
こ

羊
ひつじ

の命
いのち

とその血
ち

でした。では、私
わたし

たちを罪
つみ

から救
すく

うために必要
ひつよう

だったのは何
なん

ですか？ 

 

 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。イエス様
さま

が私
わたし

のために十字架
じゅうじか

でいのちをすてて、血
ち

を流
なが

し

てくださり、罪
つみ

の身代
み が

わりになってくださったことを感謝
かんしゃ

します。イエス様
さま

は私
わたし

の罪
つみ

を

赦
ゆる

してくださった救
すく

い主
ぬし

です。イエス様
さま

のお名
な

前
まえ

によってお祈
いの

りします。アーメン。 



Ｃ 2020１／１２ 神様
か み さ ま

、助
た す

けてください！ 
◆聖

せい

   書
しょ

   出エジプト１４・１０～２７  名前
な ま え

［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  出エジプト１４・１３ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 
 
 
 

１．エジプトを脱出
だっしゅつ

したイスラエル人
びと

たちは、追
お

ってきたエジプトの軍勢
ぐんぜい

をどう思
おも

いま 

したか？正
ただ

しいと思
おも

うものに〇をしましょう。 

 （  ）エジプトの軍勢
ぐんぜい

が迎
むか

えに来
き

てくれたと喜
よろこ

んだ。 

（  ）とても恐
こわ

くなって、「神様
かみさま

！助
たす

けてください」と叫
さけ

んだ。 

（  ）神様
かみさま

は、私
わたし

たちを死
し

なせるために、エジプトから脱出
だっしゅつ

させたのですか。 

２．そんなイスラエルの人々
ひとびと

に、モーセは何
なん

といっていますか？〇をしましょう。 

（  ）大丈夫
だいじょうぶ

、大丈夫
だいじょうぶ

。私
わたし

たちは大勢
おおぜい

だから、戦
たたか

えば勝
か

てます。 

（  ）もうあきらめて、エジプトに帰
かえ

りましょう。 

（  ）恐
こわ

がらないで！神様
かみさま

があなた方
がた

のために戦
たたか

って、助
たす

けてくれます。 

３．神様
かみさま

はモーセに、何
なに

をするようにと言
い

われたのでしょうか？ 

（  ）みんなで海
うみ

に飛
と

び込
こ

みなさい。 

（  ）つえをもった手
て

を海
うみ

の上
うえ

に伸
の

ばしなさい。 

（  ）食事
しょくじ

をして、ゆっくり休
やす

みなさい。 

（  ）海
うみ

の水
みず

がわかれたら、その中
なか

をとおってわたりなさい。 

４．イエス様
さま

を救
すく

い主
ぬし

と信
しん

じる者
もの

を神様
かみさま

は助
たす

けてくださいます。いま、神様
かみさま

の助
たす

けが必要
ひつよう

な人
ひと

は、悩
なや

みを書
か

いてみてください。イエス様
さま

のお名前
な ま え

で祈
いの

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。私
わたし

が助
たす

けを求
もと

めるときに、神様
かみさま

が祈
いの

りに答
こた

えてくださるこ

とを信
しん

じます。イエス様
さま

のお名前
な ま え

によってお祈
いの

りします。アーメン。 



Ｃ 2020１／１９ 荒野
あ ら の

で与
あ た

えられた食物
しょくもつ

 
◆聖

せい

   書
しょ

   出エジプト１６・３１～３６  名前
な ま え

［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  出エジプト１６・３５ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 

 
 
１．エジプトを出

で

たイスラエルの人々
ひとびと

は、荒野
あ ら の

でどんな生活
せいかつ

をしていたでしょうか？ 

  正
ただ

しいと思
おも

うものに〇をしてください。 

（  ）畑
はたけ

をたがやして野菜
や さ い

を作
つく

って食
た

べていた。 

（  ）神様
かみさま

は天
てん

からマナを降
ふ

らせて、イスラエルの人々
ひとびと

をやしなった。 

（  ）必要
ひつよう

なものは、インターネットで毎日
まいにち

買
か

い物
もの

をしていた。 

（  ）荒野
あ ら の

のレストランで、楽
たの

しく食事
しょくじ

をしていた。 

（  ）神様
かみさま

は岩
いわ

から水
みず

を出
だ

し、人々
ひとびと

の渇
かわ

きをいやされた。 

２．マナについて、正
ただ

しいと思
おも

うものに〇をしてください。 

（  ）毎日
まいにち

、好
す

きなだけ取
と

って食
た

べてもよかった。 

（  ）１週間
しゅうかん

のうち 7日目
に ち め

はマナを取
と

ってはいけなかった。そのかわり、6日目
に ち め

にいつもの 2倍
ばい

集
あつ

めてもよかった。 

（  ）コーンポタージュ、のり塩
しお

、コンソメなどのいろいろな味
あじ

がある。 

（  ）神様
かみさま

は、マナでイスラエルの人々
ひとびと

を 40年間
ねんかん

やしなった。 

３．神様
かみさま

は、あなたの生活
せいかつ

の中
なか

にも、荒野
あ ら の

のマナのように、毎日
まいにち

たくさんの恵
めぐ

みを与
あた

え 

てくださっています。どんなことがありますか？書
か

き出
だ

して、神様
かみさま

に感謝
かんしゃ

のお祈
いの

りを 

しましょう。 

  

 

 

 

 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。私
わたし

たちのためにも、毎日
まいにち

必要
ひつよう

なものを与
あた

えてくださりあり

がとうございます。ひとつひとつ小
ちい

さなことも神様
かみさま

に感謝
かんしゃ

して生活
せいかつ

をしてい

きます。イエス様
さま

のお名
な

前
まえ

によってお祈
いの

りします。アーメン 



Ｃ 2020１／２６  祈
い の

 り の 手
て

 
◆聖

せい

   書
しょ

   出エジプト１７・８～１６   名前
な ま え

［             ］ 

◆暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

  出エジプト１７・１１ 

今日
き ょ う

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

きましょう。 

 

 

 

 
 
 

１．イスラエル人
じん

が、アマレク人
じん

と戦
たたか

って勝
か

ちました。どのようにして勝
か

ったのでしょう 

か？正
ただ

しいと思
おも

うものに〇をしましょう。 

  （  ）イスラエル人
じん

は、秘密
ひ み つ

兵器
へ い き

を持
も

っていたので勝
か

った。 

  （  ）イスラエル人
じん

は、じゃんけんが強
つよ

かったので勝
か

った。 

  （  ）モーセが、勝
か

つように手
て

を上
あ

げて祈
いの

りつづけたので勝
か

った。 

（  ）ヨシュアは、特別
とくべつ

な力
ちから

を持
も

っていたので勝
か

った。 

（  ）ふたりの人
ひと

が、モーセの手
て

を支
ささ

えたのでイスラエルは勝
か

った。 

２．神様
かみさま

は、私
わたし

たちに悪魔
あ く ま

に勝
か

つ強 力
きょうりょく

な武器
ぶ き

をくださっています。それは、何
なん

でしょう 

か？正
ただ

しいと思
おも

うものを〇で囲
かこ

んでください。 

 

     知識
ち し き

   超 能 力
ちょうのうりょく

   つえ   仲間
な か ま

   祈
いの

り   努力
どりょく

 

 

３．あなたは、お祈
いの

りという武器
ぶ き

をどのように使
つか

いますか？正
ただ

しいと思
おも

うものに〇をしま 

しょう。 

  （  ）欲
ほ

しいものが手
て

に入
はい

るように祈
いの

る。 

  （  ）友
とも

だちが、イエス様
さま

を救
すく

い主
ぬし

と信
しん

じるために祈
いの

る。 

  （  ）困
こま

ったときにだけ祈
いの

る。 

  （  ）毎日
まいにち

、どんな時
とき

でも、神様
かみさま

の守
まも

りを信
しん

じて祈
いの

る。 

  （  ）仲
なか

のいい人
ひと

のためにだけ祈
いの

る。 

  （  ）すべての人
ひと

のために祈
いの

る。特
とく

に弱
よわ

い人
ひと

や困
こま

っている人
ひと

のために祈
いの

る。 

☆お祈
いの

り：天
てん

の父
ちち

なる神様
かみさま

。イエス様
さま

を信
しん

じて祈
いの

る時
とき

に、答
こた

えてくださることを信
しん

じます。 

今日
き ょ う

から毎日
まいにち

、神様
かみさま

とお友
とも

だちのためにお祈
いの

りします。イエス様
さま

のお名
な

前
まえ

によってお祈
いの

り

します。アーメン。 











C2020 /3/1 

   別の助け主   名前 
 

今日のみ言葉を書いて覚
おぼ

えましょう。 

 

 

 

 

1、 イエス様は、イエス様を信じる者は何をすると言われていますか。ふさわしいものに〇をしてくださ

い。（ヒント 12節） 

・（   ）悪魔と同じ悪さ。 

・（   ）世の中と同じ行い。 

・（   ）イエス様のなされたみわざ。また、もっと大きいわざ。 

 

2、 イエス様のなされたみわざを私たちがするとは何をすることでしょうか。具体的に考えてみましょう。 

 

 

 

 

3、 私たちは、イエス様のなされたみわざを一人で行うことはできません。イエス様のみわざを行うため

に、父(神様)が私たちに与えてくださる助け主とは誰でしょうか。(ヒント 16節) 

 

 

 

4、 御霊はいつまでも共にいてくださる方です。私たちがどんな状況に置かれた時でも御霊は私たちと共

にいてくださいます。みなさんは、どんな時に御霊がおられると思いましたか。当てはまるものに〇

をして、その時のことを分かちあいましょう。 

 ・(   )病気の時 ・(   )イエス様の事を伝えた時 ・(   )うれしい時  

 ・(   )罪を犯して沈む時 ・(   )試練の時 ・(   )ケガをした時  

・(   )み言葉に行うことができた時  

 

5、イエス様は、17節で「あなたがた」は御霊を知っていると言われました。「あなたがた」とは誰の 

ことでしょうか。ふさわしいものに〇をしてください。(ヒント 17節) 

 ・(   )イエス様を信じない人々 ・(   )イエスの弟子たち  

・(   )悪魔や悪霊 ・(   )イエス様を信じる私たち 

 

6、御霊はイエス様を信じる者たちのどこにおられるでしょうか。二つ書き出してみましょう。(17節) 

 

 

 

 

 

お祈り：天の父なる神様、イエス様を信じる私たちに御霊を与えてくださり感謝します。どうか私たち 

を助けてくださる御霊が私たちと共におられることを信じて、歩むことができるようにしてく

ださい。イエス・キリストの御名によってお祈りします。アーメン 

 

 

ヨハネ 14・16 

・ 

・ 

 

 

 

・ 

 

・ 

 









C2020 /3/29 

キリストの名による祈り  名前 
 

今日のみ言葉を書いて覚
おぼ

えましょう。 

 

 

 

 

1、 23 節～24 節で、イエス様は繰り返し「求める」ことを言われています。「求める」とは、何をする

ことでしょうか。 

 

 

 

 

2、 お祈りをするとき、最初と最後の言葉は何でしょうか。 

 

 

 

 

3、 なぜ私たちは、「イエス・キリストの御名によって」祈るのでしょうか。ふさわしいものに〇を付け

てください。 

・(   )なんとなく  ・(    )カッコいいから  ・(   )呪文みたいだから 

・(   )イエス様がみ言葉を通して語られたから  

・(   )イエス様が父なる神様にとりなしてくださるから 

 

4、 イエス様は祈るとどうなると約束してくださっていますか。 

 

 

 

 

5、 あなたは、今どんな事を祈っていますか。具体的に書き出してみましょう。 

  

 

 

 

6、今、祈っている祈祷課題の中で、ずっと祈りの答えが与えられないものはありますか。与えられるま 

で祈り続けようと思いますか。 

 

 

 

 

お祈り：天の父なる神様、イエス様の名によって祈ることができることを感謝します。どうか、イエス 

様のみ言葉を信じて、イエス様の名によって祈り続けることができるように助けてください。 

イエス・キリストの御名によってお祈りします。アーメン 

  

 

 

 

ヨハネ 16・23 

  

 

  

 

最初： 

 

最後： 

 

・                     ・  

・                     ・ 

・                     ・ 

 



2019 Ⅳ ワークＣ 

 

２０１9 年度             第４巻 

ワークＣ解説 1～３月 
（1/5～1/26田中裕明、2/2～23,3/8～22上森恭子、3/1,29八幡直人） 

●第１問 エジプトにいるすべてのういごが死ぬこと。 

●第２問 (傷)(血)(柱)(かもい)(肉)(種)(苦菜)(朝) 

●第３問 イエス様の十字架、イエス様の血 

●第１問 神様は、私たちを死なせるために、エジプトから脱出させたのですか。 

●第２問 恐がらないで！神様があなた方のために戦って、助けてくれます。 

●第３問 つえをもった手を海の上に伸ばしなさい。 

     海の水が分かれたら、その中をとおってわたりなさい。 

●第４問 一緒にお祈りしてあげてください。 

 

●第１問 神様は天からマナを降らせて、イスラエルの人々をやしなった。 

神様は岩から水を出し、人々の渇きをいやされた。 

●第２問 １週間のうち７日目はマナを取ってはいけなかった。そのかわり、６日目に

いつもの２倍集めてもよかった。神様は、マナでイスラエルの人々を４０年

間やしなった。 

●第３問 たくさんの感謝をかけるように、導いてください。 

 

●第１問 モーセが、勝つように手を上げて祈りつづけたので勝った。 

ふたりの人が、モーセの手を支えたのでイスラエルは勝った。 

●第２問 祈り 

●第３問 友だちが、イエス様を救い主と信じるために祈る。毎日、どんな時でも、神

様の守りを信じて祈る。すべての人のために祈る。特に弱い人や困っている

人のために祈る。 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 ◯は、② 

●第３問 だれ？①は、マリヤ。だれ？②は、イエス様。なに？◯は、① 

●第４問 ◯は、①と③ 

●第５問 ◯は、②と③ 

●第６問 自分の思いに◯をつけます。 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (２) 

●第３問 (１)米、麦など (２)b (３)a (４)b 

(５)各自の思いに○をつけます。(６)各自の思いに○をつけます。 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。 

●第２問 (３) 

●第３問 (２)(４)(７)(８) 

●第４問 血、罪、きよめる。 

／ 
 

９ 

／ ２  

16 

２ 

 

２ 
２ ／ 

牧羊者 

 

／ ５ 

／ 12 

／ 19 

／ 26 

１ 

１ 

１ 

１ 



2019 Ⅳ ワークＣ 

 

●第５問 (２) 

●第６問 各自の思いに○をつけます。 

●第７問 (２)(４) 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。  

●第２問 各自のことを話し合います。  

●第３問 ①い。②え。③す。 答え→「いえす」様  

●第４問  

 

 

 

 

 

 

 

●第５問 イエス様は ○道・○真  ○理・○命  です。 

●第１問 （   ）イエス様のなされたみわざ。また、もっと大きいわざ。  

●第２問 解答：例 人を愛すること etc。 

●第３問 御霊 

●第４問 聖徒が御霊が共におられた時の証をする。 

●第５問 イエスの弟子たち、イエス様を信じる私たち 

●第６問 共に、うちに 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。  

●第２問 各自で◯をつけます。  

●第３問 各自自分の心を選んで  の中に書き入れます。 

●第４問 ２番 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。  

●第２問 各自で◯をつけます。  

●第３問 Ａ、①イエス、②私たち、③父なる神。  

 

Ｂ 、 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ、各自◯の中に、実らせたい実を選んで記入します。  

Ｄ、③。  

●第４問 イエス様を○し○ん○じ○る  

 

 

／ ２  

23 

／ 
３  

８ 

／ 
 

15 

☆父の家に行けるようにイエス様は十字架にかかって、私たちの罪のために死んでくださり、 

道となってくださいました。 

１ 

 

／ 
３ 

３ 



2019 Ⅳ ワークＣ 

 

●第１問 聖句を書き入れて読みましょう。  

●第２問  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第３問 (1)①と、②も、③た 「ひとがとものためにいのちをすてる」 

(2)（イエス）さま 

●第４問 各自◯、あるいは◎をつけます。 

 

●第１問 祈ること 

●第２問 最初は、天の父なる神様  

最後は、イエス・キリストの御名によってお祈りします。 

●第３問 イエス様が御言葉を通して語られたから  

イエス様が父なる神様にとりなしてくださるから 

●第４問 与えられる 

●第５問 生徒が祈っていることを具体的に書き出すことができるように導く。 

●第６問 生徒があきらめず祈り続けることができるように励ます。 

 

 

／ ３  

22 

29  

  

 

／ ３ 


