
2020 Ⅳ 中高科へのヒント 

 

 

２０２０年度             第Ⅳ巻 

中高科へのヒント 1～３月 
（1/3～31,3/14～21 後藤健一、2/7～14,28 石田高保、2/21,3/7,3/28 三輪正見） 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．新しい年が始まりました。神様にお祈りしたい新しい願いや希望はありますか。 

●観察してみよう（観察質問）  

１．パリサイ人指導者のニコデモは夜にイエス様をたずねて、2節でどんな事をイエ

ス様にお話ししていますか。イエス様は何と答えられましたか(3)。  

２．１のイエス様の答えにニコデモは何と答えましたか(4)。それに対しイエス様は

何と答えられましたか(5～8)。 

３．２のイエス様の答えに、ニコデモは何と答えましたか(9)。それに対しイエス様

は何と答えられましたか(10～15)。 

●考えてみよう（意味質問）  

１．ニコデモはイエス様をどのようなお方と理解していたでしょうか(2)。また、な

ぜニコデモはイエス様のところに来たでしょうか。 

２．「新しく生れ」(3)とのイエス様の言葉は何を意味しているでしょうか(4～8)。  

３．14～15節は何を意味しているのでしょうか(参照:民数記 21・4～9)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問）  

１．あなたは今イエス様に求めたいことはありますか。 

２．あなたは、あなたの罪のために十字架に上げられて身代わりに死なれたイエス様 

を救い主キリストと信じて新しく生まれ、永遠の命を得ていますか(14～15)。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．将来の夢や人生計画をあなたは持っていますか。話し合ってみましょう。 

●観察してみよう（観察質問）  

１．ヨセフは一回目にどんな夢を見ましたか(6～7)。その夢を聞いた人たちはどんな

反応をしましたか(5,8)。 

２．ヨセフは二回目にどんな夢を見ましたか(9)。その夢を聞いた人たちはどんな反

応をしましたか(10,11)。 

●考えてみよう（意味質問）  

１. なぜヨセフの兄たちはヨセフを憎んだのでしょうか(5,8,11,1～4)。  

２．ヨセフの夢を聞いた兄たちと父との反応にはどんな違いがありましたか(11)。  

３．この時のヨセフの見た夢と今後のイスラエル一族の歩みとはどのように重なって

いますか(42・1～9,43・26,47・11～12)。この事から主が特別にご自身のご計画

をあらかじめヨセフに夢を通してお示しになったと考えられませんか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問）  

１．主が最善のご計画をもってヨセフを導いたように、あなたを導かれる事について

どう思いますか(箴言 16・9、イザヤ 46・10、エレミヤ 29・11、ローマ 8・28)。 

２．最善のご計画をもっておられる神様に信頼していきますか。 
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●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．これまでの自分の人生を振り返り、理解に苦しむ出来事はありますか。 

●観察してみよう（観察質問）  

１．19節で「あなたのしもべ」とありますがこれは誰の事でしょうか(37・12～36,39・

1～18参照)。 

２．主人の妻が「あなたのしもべは…こんな事をした」と主人に報告した結果、主人

はどうしましたか(19～20)。その結果ヨセフはどうなりましたか(20)。 

３．獄屋の中でのヨセフについて何と書いてありますか(21～23)。 

●考えてみよう（意味質問）  

１．ヨセフはなぜ獄屋に入れられたのでしょうか。主人の妻が主人に言ったことは本

当でしょうか(39・11～19)。ヨセフに何か投獄されるような罪がありましたか。  

２．獄屋番がヨセフに対して良くしてくれたのはなぜでしょうか(21)。獄屋番がヨセ

フにまかせたことを顧みなかったのはどうしてですか(22～23)。 

３．獄屋の中でもヨセフがこのように生きていけたのはどうしてだと思いますか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問）  

１．あなたは理解に苦しむ苦しみの中に生きたヨセフから何を教えられましたか。 

２．あなたはヨセフやイエス様の十字架のような理解に苦しむような苦しみに会った

時、これからどうしていきたいと思いますか(Ⅰペテロ 3・14～15)。 

  

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．あなたはこれまで、苦しいだけの無駄な様に思える時期はありましたか。また、 

思いがけず順調な時期はありましたか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．37節の「この事」とは何でしょうか(41・14～36参照)。  

２．ヨセフが語る「この事」(37)を聞いた人々はどんな反応を示しましたか(37～45)。  

３．王から総理大臣に任命されたヨセフはどうしましたか(46～49)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．ヨセフが王に夢の解き明かしをするまでの、奴隷生活や獄屋の中で過ごした日々

はヨセフにとってどのような日々だったと思いますか(39～40章を参照)。 

２．なぜ神様は、ヨセフが奴隷とされた時から総理大臣に任命されるまでの苦難の期

間をヨセフに与えたのだと思いますか。  

３．ヨセフが神様の示しに従って王の夢を解き明かした(41・15～16)通りになった事

はどこでわかりますか(47)。またヨセフが神様から示されているご計画を信じて

神の前に忠実に使命を遂行したことはどこからわかりますか(46～49)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．逆境の時のヨセフの生涯からあなたは何を教えられましたか。  

２．順調な時のヨセフの生涯から何を教えられましたか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．目的地に行くための最善の道筋を行くためにはどうしたらいいでしょうか。 

では人生においてはどうでしょうか。話し合ってみましょう。 

●観察してみよう（観察質問）  

１．1～3節でヨセフはどうしましたか。それを受けて兄弟達はどうしましたか(3)。 

２．ヨセフは驚き恐れる兄弟達に何と言いましたか(4～13)。  

３．ヨセフは兄弟達にどんな態度を示しましたか(14～15)。 

●考えてみよう（意味質問）  

１．なぜヨセフは 1～2節のような言動をしたのでしょうか(37・23～28,42・18～24,44

章を参照)。  

２．なぜ兄達は驚き恐れたのでしょうか(3～4,37・23～28)。  

３．ヨセフが自分を売った兄達に対して 45・9～15節のように接することができたの

はどうしてだと思いますか(45・5～8)。 
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●自分に当てはめてみよう（適用質問）  

１．主がヨセフやイスラエル民族に最善に導かれたように、あなたをも最善に導こう

としておられる事についてどう思いますか(ローマ 8・28)。 

２．最善に導こうとしておられる主に従って行くために大切な事は何でしょうか。   

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．赤ちゃんを見ると、どんなことを感じますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．モーセの姉は、葦
あし

の中に置かれたモーセに、どのような態度をとっていますか。 

 ２．パロの娘は、幼な子を見てどう思いましたか。 

 ３．モーセの姉の使った知恵は、どのようなものですか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．モーセはどのようにして、パロの娘の子となったのですか。 

 ２．ここで神様は、どのように働いておられると思いますか。 

 ３．これからモーセはどのように育ったのか想像してみましょう。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．神様に生かされていると思うのは、どういう時ですか。 
 

●話し合ってみよう（導入質問） 

 １．だれの言うことに、最もよく従えますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．人々は、毎日何をするように命じられていますか。それを何日するのですか。 

 ２．どういう順序で、行列を作っていますか。 

 ３．七日目に人々が大声をあげたら、何が起きましたか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．イスラエルの人々の行動を見て、エリコの人々はどう思ったでしょうか。 

 ２．エリコの城壁がくずれたのは、なぜだと思いますか。 

 ３．ラハブの一族はなぜ生き残ったのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．自分の予想したとおりに、問題が解決したことがありますか。 

２．み言葉や良心の声に従った時と従わなかった時の違いは何ですか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．始める前から、できないとあきらめてしまったことはありませんか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．ギデオンに試みられて帰った者は何人でしたか(3)。 

２．「手を口にあてて水をなめた者」は何人でしたか(6)。 

３．ミデアンの軍勢と戦う前に、ギデオンとイスラエルの人々は何と叫びましたか 

(20)。 

４．主は敵軍をどのようにされましたか(22)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．ギデオンの別名「エルバアル」は「バアル(土地の肥沃豊穣を司る異教の神)が争

う」という意味です(1、6・32)。彼は主のためにバアルの祭壇を打ちこわしまし

た(6・27)。主がギデオンに課した使命は何ですか。 

 ２．ミデアンびとと戦う前に、主から命じられて少しずつイスラエルの兵士の数を減

らして行ったギデオンは、どんな気持ちだったでしょうか(10～11)。 

３．敵軍が逃げ去るのを見たイスラエルの人々は、主とはどんな神様だと考えました

か(21～22)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．神様のみ言葉と自分で考えたこと、どちらをより大切にしたいですか。 

２．神様に感謝せず、自分の手柄のように誇ったことがないか反省してみましょう。 

／ ７ 

／

 

14 

２ 

 

２ 

２ 

 
／ 21 
 

 

２ 



2020 Ⅳ 中高科へのヒント 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．自分の言葉で、人を動かそうとすることがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

 １．サムソンは、だれからそそのかされていますか。 

 ２．サムソンは自分に怪力のある理由を知っていますか。 

 ３．サムソンの怪力が消えてしまったのは、なぜですか。 

●考えてみよう（意味質問） 

 １．サムソンが秘密を打ち明けてしまったのは、なぜですか。 

 ２．獄屋につながれたサムソンの心境を想像してみましょう。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

 １．神さまの助けをどのようなときに感じますか。 

 

●話し合ってみよう 

  １．先生からほめられてうれしかったことがありますか。  

●観察してみよう（観察質問）  

１．旅に出たある人は、しもべたち(僕ども)に何を預けましたか(14)。  

２．旅から帰った主人は、何をしましたか(19）。  

３．主人が「主人と一緒に喜んでくれ」(21,23)と言ったのは、だれに対してですか

(20～23）。  

●考えてみよう（意味質問）  

１．「それぞれの能力に応じて」(15)とあります。これは主人がどんな人であること

を意味しますか。  

２．「１タラント」は6000デナリ(1デナリ＝労働者1日分の賃金)です。「５タラント」、

「２タラント」を「わずかなもの」(21,23)と言う主人はどんな人だと思いますか     

(15～23）。 

３．「悪い怠惰な僕よ」(26)と主人に叱られたしもべは、何がいけなかったのでしょ 

うか(24～30)。  

●自分に当てはめてみよう（適用質問）  

１．いつか再臨されるイエス様にお会いする時、どんな気持ちでいたいですか。 

２．あなたが神様に仕えるために出来ることを書き出してみましょう。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．あなたの人生のゴールはどうありたいと思いますか。 

●観察してみよう（観察質問）  

１．31～33節を読んで情景を想像してみましょう。  

２．栄光の座につかれたイエス様は右側にいる人達に何と言われましたか(34～40)。  

３．栄光の座につかれたイエス様は左側にいる人達に何と言われましたか(41～45)。 

●考えてみよう（意味質問）  

１．「人の子」とは誰でしょうか(31)。31～33節の「とき」はどういう時でしょうか。 

２．「最も小さい者たちのひとり」にしたこと(しなかったこと)は誰にしたこと(しな

かったこと)だとイエス様は言われましたか(40,45)。その結末は何ですか(46)。  

３．「最も小さい者たちのひとり」とは誰の事を意味していると思いますか(40,45)。 

４．右側の「永遠の生命に入る」、「正しい者」(46)とはどういう人でしょうか。 

●自分に当てはめよう（適用質問）  

１．「左にいる人々」(41)のようにではなく、「右にいる人々」(34)のように、あなた

は主イエス様に言っていただけると思いますか。それはどうしてでしょうか。 

２．「正しい者」(46)として「永遠の生命に入る」ために何が必要でしょうか(参照:

ヨハネ 3・16、ガラテヤ 2・16,19～20,5・6,16,22～23、ヤコブ 2・15～18等)。 
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●話し合ってみよう（導入質問） 

１．悪いとわかっていても周りの多くの人の意見に流された経験はありますか。 

●観察してみよう（観察質問）  

１．総督の「あなたがユダヤ人の王であるか」との質問にイエス様は何とお答えにな

りましたか(11)。 

２．裁判でのイエス様のご様子はどうでしたか(12～14)。 

３．祭司長たちは群衆に何を説きましたか(20)。群集は総督ピラトに何を要求しまし

たか(15～23)。結局、総督ピラトが下した決定は何ですか(24～26)。 

●考えてみよう（意味質問）  

１．なぜ祭司長たちや群衆はイエス様を十字架につけることを要求したのでしょう

か。 

２．なぜイエス様は何の反論もされなかったのでしょうか(Ⅰペテロ2･21～24、イザ

ヤ53章)。 

３．なぜピラトは最終的にイエス様を十字架刑に処することを許可したのでしょう

か。 

●自分に当てはめよう（適用質問）  

１．自分にイエス様を十字架に追いやった人々やピラトのような心はないでしょう

か。  

２．イエス様が十字架にかかったのはなぜだと思いますか。イエス様の十字架の死と

自分と何の関わりがあるでしょうか(Ⅰペテロ 2･21～24,3・18、ローマ 4・24～

25)。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．自分がしていないことのために叱られたことがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．「地上の全面が暗く」なったのは何時から何時まででしたか(45)。 

２．息をひきとられる前にイエス様は何をなさいましたか(50)。 

３．「イエスの番をしていた人々」は何と言いましたか(54)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．「エリ、エリ、レマ、サバクタニ」(46)は詩篇 22・1にもあります。イエス様は

自分が神様から捨てられることを知っていて、十字架にかかられたと思います

か。 

２．十字架の下で「あれはエリヤを呼んでいるのだ」(47)、「待て、エリヤが彼を救

いに来るかどうか、見ていよう」(49)と言った人々は、イエスの苦しみの意味が

わかっていたでしょうか。 

３．イエス様の死後、「地震や、いろいろのできごと」(54)が起こったのはなぜだと

思いますか。 

４．「遠くの方から見ている女たち」は、十字架のイエス様をどんな気持ちで見てい

たのでしょうか(55～56)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは十字架のイエス様を見て「まことに、この人は神の子であった」(54)と

言えますか。 

２．もしイエス様を「神の子」と告白できないとすれば、それはなぜか話し合ってみ

ましょう。 
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