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２０１７年度             第Ⅳ巻 

中高科へのヒント 1～３月  
(1/7,14 石田高保、1/21,2/25 三輪正見、1/28～2/18,3/4～25 後藤健一) 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．忘れてしまいたい記憶がありますか。新しい自分になりたいと思いますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．「自分のために」生きるほかに、どのような生き方があると書かれていますか（15）。 

２．「自分のために死んでよみがえったかた」とは誰のことでしょうか。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．「キリストにある」(17)とは、どういうことでしょうか。 

２．「古いものは過ぎ去った」とは、どういう経験を指すのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．どうすればあなたも新しく造られることができるのでしょうか。 

２．あなたはどのようなところが新しくされたいですか。 

３．イエス様との関係において新しくされたところは何ですか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．人と違うことを言ったり行動したりすることに勇気が要りますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．当時の人々はイエス様のことを誰だと言っていますか。 

２．ペテロはイエス様のことを誰だと言っていますか。 

３．ペテロがイエス様の真の姿を言い当てたのは、彼の能力のゆえですか。 

４．教会とは誰のものですか。キリストの教会は、どんなものに打ち勝てるのですか。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．「この岩」とは何のことでしょうか。 

２．「天国のかぎ」とは何でしょうか。これを授けられたのはペテロだけでしょうか。 

３．「天国のかぎ」を使うと、どんなことができるのですか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたはイエス様を神の子キリストであると告白しますか。 

２．あなたにも「天国のかぎ」が授けられていますか。 

３．あなたは「天国のかぎ」を使って何ができると思いますか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．その人のことを心配して言ったことで、その人にいやがられたことがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．「この時」(21)とは、どんな時だったでしょうか(16･13～20)。 

２．ペテロは何が「とんでもないこと」だと言いましたか(22）。 

３．イエス様は、ペテロが何を思っていて、何を思わないと言われましたか(23)。 

４．イエス様に従う人は、何を捨て、何を負わなければなりませんか(24）。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．ペテロはどんな気持ちでイエス様を「いさめはじめ」たと思いますか(22）。 

２．どうしてイエス様はペテロに対して「サタンよ、引きさがれ」という非常に厳し 
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いみ言葉をお告げになったのでしょうか(23）。 

３．イエス様が「わたしのために自分の命を失う者」(25)について、弟子たちを教え 

られたのはなぜですか(24～26）。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは心からイエス様にお従いしたいと願いますか。 

２．あなたにとって「自分を捨てる」、「自分の十字架を負う」とは何かを具体的に考

えてみましょう。 

●話し合ってみよう（導入質問） 

  １．改めて、「この人はやっぱりすごい人だ」と見直した時の事を話し合ってみま 

しょう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様と共に高い山に登った3人の弟子はどんな光景を目撃しましたか(1～3)。 

その光景を見て、ペテロは何と言っていますか(4)。  

２．5 節で弟子たちはどんな経験をし、神様から何と言われましたか(5)。その時の

弟子たちはどんな様子ですか(6)。  

３．恐れて、ひれ伏す弟子たちにイエス様はどうされましたか(7)。弟子たちが顔を

上げた時、誰が見えましたか(8)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．イエス様とモーセとエリヤは何を話していたのでしょうか(ルカ 9・31)。 

２．なぜ父なる神様は弟子たちに 5 節のように言われたのでしょうか。その時の状

況(モーセとエリヤはいなくなった)を踏まえて、考えてみましょう(8,ルカ 9・35

～36)。  

３．なぜ、イエス様は 3 人の弟子にこのような特別な光景をお見せになったのでし

ょうか(3)。3 人はこの経験を通して何を知ったと思いますか(Ⅱペテロ 1・16～

18)。   

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．イエス様はどういうお方でしょうか。歴史上の偉大な人物の一人でしょうか。そ

れとも、他の人々とは同列にできない、人となって来て下さった唯一まことの神

様ご自身でしょうか。  

２．私たちはイエス様に対してどう向き合うべきでしょうか(5)。  

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．「他の人よりも偉くなりたい」と思ったことはありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．1 節で弟子たちはイエス様にどんな質問をしていますか。  

２．イエス様は天国に入る人、天国で一番偉い人について何と語られましたか(3～4)。  

３．イエス様は 5 節で何と語られていますか。  

●考えてみよう（意味質問） 

１．1 節のように弟子たちが質問をしたのはどうしてだと思いますか。  

２．「心をいれかえて幼な子のように」なる、「幼な子のように自分を低くする」とは、

それぞれ、どういう事でしょうか(3～4)。  

３．1～4 節の問答を踏まえて、イエス様は 5 節で何を教えているのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは「心をいれかえて」自分の罪を素直に認め、自分の力では天国に入るこ

とはできないことを認め、天国に入るために、主からの恵みの賜物である救い主

イエス・キリストを、「幼な子のように」、ただ、信じ受け入れていますか。  

２．あなたは、「幼な子のように自分を低く」し、へりくだられ、全ての人の為に死
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なれた十字架のイエス様のように(マタイ 11・29)、謙遜な者にして頂きたいです

か。  

３．あなたはイエス様のようにへりくだって、他のどんな小さなクリスチャンをも愛

し受け入れ、隣人を愛していきますか。  

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．永遠の命がほしい、天国に入りたい、と思いますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．16～21 節で、イエス様とひとりの青年とはどのような問答をしていますか。  

２．イエス様の答えを聞いた青年はどうしましたか(22)。それをご覧になってイエス

様は何と言いましたか(23～24)。  

３．２のイエス様の言葉を聞いて、弟子たちはどんな反応をしましたか(25)。イエス

様は弟子たちに何と言われましたか(26)。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．なぜ、この青年は 16,18,20 節のような質問をイエス様にしたのでしょうか。  

２．なぜ、イエス様は、17,18,21 節のような回答をされたのでしょうか。  

３．なぜ、イエス様は、23～26 節のように言われたのでしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたは、永遠の命に入り、天国に入れると思いますか。それはどうしてですか。  

２．あなたが、永遠の命に入り、天国に入るために何が必要でしょうか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．真のリーダーの条件について話し合ってみよう。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．ヤコブとヨハネの母はイエス様に何をお願いしましたか(20～21)。対して、イエ

ス様 は、何とお答えになりましたか(22～23)。  

２．他の弟子たちはそれを聞いてどうしましたか(24)。  

３．２を受けて、イエス様は何とおっしゃいましたか(25～28)。  

●考えてみよう（意味質問） 

１．22 節の「わたしの飲もうとしている杯」とはどういう意味でしょうか。  

２．なぜ、24 節で他の弟子たちは憤慨
ふんがい

したのでしょうか。  

３．28 節の「人の子」とは誰の事でしょうか。また、「あがない」とは何でしょうか。 

●自分に当てはめよう（適用質問） 

１．あなたは弟子たちのように「他の人よりも偉くなりたい」と思った事があります

か。  

２．天国の王である「人の子」イエス様は全ての人のために、その罪を背負って身代

りに 十字架で死なれる事で「あがない」となって自分の命を与えて、人々に仕

えて下さいました。その事から、本当に「偉い人」、「かしら」になる人とはどう

いう人だと思いますか。あなたは、そういう人にして頂きたいですか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

  １．思わぬ人に助けられて、驚いたことがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様は何という村から「ふたりの弟子」をつかわされましたか(1)。  

２．「むこうの村」から何を引いてくるようにと、イエス様はお命じになりましたか

(2,6～7)。  

３．「群衆」は何と言って叫びましたか(9)。  
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●考えてみよう（意味質問）  

１．「シオンの娘に告げよ」(5,イザヤ62･11)は「エルサレム市民に告げよ」という

意味です。なぜ神様はそんなにも告げ知らせたかったのでしょうか。 

２．「見よ、あなたの王がおいでになる、…くびきを負うろばの子に乗って」(5,ゼ

カリヤ9･9)とあります。「ろばの子に乗った王」とはだれのことですか。 

３．子ろばに乗ってエルサレム入城されたイエス様は、どんなことを考えておられた 

と思いますか(7～11)。  

●自分に当てはめてみよう（適用質問）  

１．イエス・キリストはあなたにとってどのようなお方ですか。 

２．自分の願いと違うことが起こったとしても、神様に信頼していたいですか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１. 「愛」とはどういうものだと思いますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．34 節にはパリサイ人たちがイエス様の所に集まった理由について何とあります

か。 

２．律法学者はイエス様にどんな質問をしましたか。その理由は何ですか(35～36)。  

３．イエス様は何と答えられましたか(37～40)。  

●考えてみよう（意味質問） 

１．なぜ、パリサイ人たちはイエス様の所に集まり、36 節の質問をしたのでしょうか。 

２．「心をつくし、精神をつくし、思いをつくして、主なるあなたの神を愛せよ」、「自

分を愛するようにあなたの隣り人を愛せよ」とはどういう事でしょうか。  

３．「これら二つのいましめに、律法全体と預言者とが、かかっている」(40)とはど

ういう意味でしょうか。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．あなたには本物の愛がありますか。本当に神を愛し、人を愛しているでしょうか。  

２．あなたを本当に愛して下さっている父なる神様の愛、十字架のイエス様の愛につ

いて どう思いますか(ヨハネ 3・16,Ⅰヨハネ 4・9～10)。その神様の愛を信じま

すか。  

３．神様の愛に応答して、イエス様を信じ従い、神を愛し隣人を愛しますか(Ⅰヨハ

ネ 4・11,19)。  

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．聖餐式のパンとぶどう汁にはどんな意味があると思いますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．26 節での食事の時、イエス様はパンを取り、祝福して裂かれた後、何と言われ

て、弟子たちに与えましたか。  

２．27～29 節では、同じく杯を取り、祝福して弟子たちに与えて、何と言われまし

たか。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．この時の食事はどういう時の食事でしょうか(26・19,26)。  

２．イエス様がパンを裂いて弟子たちに与えて言われた「取って食べよ。これはわた

しのからだである」(26)とはどういう意味でしょうか(ヨハネ 6・51,54,Ⅰコリン

ト 11･24)。  

３．イエス様が杯を取り、弟子たちに与えて、「この杯から飲め。これは、罪のゆる

しを得させるようにと、多くの人のために流すわたしの契約の血である」(27～

28)と言われたのは何を意味するのでしょうか(ヨハネ 6・54,Ⅰコリント 11・25)。   
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●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．ここで裂かれたパンと、杯のぶどう汁のように、あなたの罪を赦
ゆる

し(28)、きよめ

(へブル 9・12,14)、永遠の命を与える(ヨハネ 6・54)ために、十字架でイエス様

のお体が 裂かれ、血が流され、死なれた事をどう思いますか。  

２．あなたも、イエス様の裂かれた体と流された血に、主イエス様への信仰をもって、 

あずかりますか。また、その信仰をもって真心から主の聖餐にあずかりますか。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

1. 今のあなたの一番の祈りは何ですか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．36～38 節にて、ゲツセマネでのイエス様はどのようなご様子ですか。  

２．ゲツセマネでイエス様は何と祈られましたか（39,42,44）。 

３．イエス様は弟子たちに何とおっしゃいましたか（38,40～41）。一方、弟子たちの

様子はどうでしたか（40,43,45）。 

●考えてみよう（意味質問） 

１．ゲツセマネでイエス様はなぜ、悲しみ、悩まれたのでしょうか（37,38）。 

２．祈りの中で、「杯」と出てきますが何を意味しているのでしょうか（39,42）。 

３．イエス様はなぜ弟子たちに目をさまして祈るように言われたのでしょうか

（40,41）。  

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．自分の願いと父なる神様の御心とが異なる時、どちらが成る事を祈りますか。 

２．たとい、父なる神の御心に苦難があっても、父なる神の御心が成る事を願います

か。 

 

●話し合ってみよう（導入質問） 

１．十字架にはどんなイメージがありますか。 

●観察してみよう（観察質問） 

１．イエス様は十字架の上で何と叫ばれましたか（46）。それを聞いた周りの人々は

何をしましたか(47～49)。  

２．イエス様が息を引き取られた時、何が起こりましたか（51～52）。  

３．イエス様の見張りをしていた人々は、イエス様を何と告白しましたか（54）。  

●考えてみよう（意味質問） 

１．なぜイエス様は 46 節の叫びをされたのでしょうか。  

２．51 節前半の出来事は何を示していますか(へブル 9・12,10・19～20)。  

３．なぜイエス様の見張りをしていた人々は、イエス様を神の子と告白したのでしょ

うか (54)。 

●自分に当てはめてみよう（適用質問） 

１．イエス様の十字架での叫びと死は、あなたとどんな関係があるのでしょうか。  

２．あなたは、イエス様について、何と告白しますか。  
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